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Introduccién

La migracion es un fenémeno
que ha moldeado la demografia
y la economia de las regiones a
lo largo del tiempo. Segun Juérez
(2021), el estado de Tamaulipas
ha estado histéricamente influen-
ciada por flujos migratorios, tanto
de entrada como de salida. En ese
sentido, este escrito busca anali-
zar las tendencias migratorias en la
region, tomando como referencia
los datos del Censo de Poblacién
y Vivienda de 2020, donde se cap-
ta informacién sobre migracion del
periodo 2015 a 2020. A través de
una comparacion en el periodo, se
explorard como la poblacién se ha
desplazado hacia y desde el esta-
do, destacando los principales es-
tados receptores y expulsores, asi
como los indices de inmigracién
y emigracién calculados para Ta-
maulipas. Este anélisis permitira
reflexionar sobre los factores detrés
de estos movimientos.

Tamaulipas es un estado que
ocupa una posicion estratégica
en México debido a su frontera
con Estados Unidos, ademas, ser
destino migratorio y su acceso al
Golfo de México, lo convierten en
un centro clave para el comercio
y la industria. Estas caracteristicas
geogréficas no solo influyen en los
flujos migratorios, sino también en
las dindmicas econdmicas y socia-
les que impactan a su poblacién.
Ademas, la estructura demografica
de Tamaulipas, como se observa en
la pirdmide poblacional (Figura 1),
muestra una importante proporcién
de personas en edad productiva,
lo que subraya su potencial como
region de desarrollo y atraccién de
mano de obra. Sin embargo, tam-
bién enfrenta retos asociados con
la retencién de poblaciéon joven y
activa que, en muchos casos, migra
hacia otros estados en busca de
mejores oportunidades.
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Figura 1. Estructura por edad quinquenal y sexo, Tamaulipas 2020
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Fuente: elaboracion propia con base en informacién de INEGI.

En México, la migracién interna
ha sido objeto de diversos estudios
que buscan entender sus causas y
efectos. Seguin el Consejo Nacional
de Poblacion (CONAPO) (2020), la
migracion interna esté influenciada
por factores econdmicos, sociales
y demogréficos, y tiene un impac-
to directo en la distribucién de la
poblacién y el desarrollo regional.
En el caso de Tamaulipas, su ubi-
cacion geogréfica y caracteristicas
socio-econdémicas lo posicionan
como un estado dual en la migra-
cién, como emisor y como recep-
tor de migrantes, ofreciendo una
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vision compleja de las dindmicas
migratorias dentro del pais.

Andlisis de las salidas y entradas
de poblacion en Tamaulipas

Emigracién de Tamaulipas

A continuacion, se presenta la Figu-
ra 2, la cual muestra un mapa de
calor que representa la distribucién
de la emigracién desde Tamaulipas
hacia otros estados de la Republi-
ca Mexicana. Este mapa permite
identificar visualmente los destinos
principales delos migrantes tamau-
lipecos, destacando las entidades
que reciben mayor flujo de pobla-
cién procedente del estado.
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Figura 2. Distribucion de Emigrantes de Tamaulipas a Otros Estados (2015-2020)
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Fuente: elaboracién propia con base en informacion de INEGI.

Los datos del Censo de Pobla-
cion 2020 referidos al 2015 revelan
una tendencia en la emigracién
desde Tamaulipas hacia otros es-
tados. Estados como Nuevo Ledn,
Ciudad de México y Coahuila se
destacan como principales destinos
para los migrantes tamaulipecos.
Esta migracién puede atribuirse a
la busqueda de mejores oportuni-
dades laborales y educativas, asi
como factores de seguridad. Los
resultados de la estimacion de la
emigracién calculada muestran un
incremento en la proporcién de
personas que abandonan el estado
durante este periodo.

La migraciéon de Tamaulipas a
los principales cinco estados des-

tino son Nuevo Ledn, Veracruz de
Ignacio de la Llave, San Luis Potosi,
Querétaro y Coahuila de Zaragoza,
y reflejan una dindmica migrato-
ria influenciada por la proximidad
geografica y las oportunidades
econémicas que ofrecen estos des-
tinos. Nuevo Ledn destaca como
el principal receptor, debido a su
consolidada industria y mercado
laboral en expansién, especial-
mente en Monterrey, considerada
un polo de desarrollo econémico
(Flores, 2021). Veracruz de Ignacio
de la Llave resalta por su conexién
historica y cultural con Tamaulipas,
ademés de compartir retos econé-
micos similares (Avila Pérez, 2024).
San Luis Potosi ha experimentado
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un crecimiento industrial significati-
vo, atrayendo migrantes en busca
de empleo en sectores como la ma-
nufactura (México Industry, 2024).
Por su parte, Querétaro y Coahuila
de Zaragoza reflejan el impacto de
la expansion del sector industrial y
manufacturero en el Bajio y el nor-
te del pais (Cervantes, 2023). Este
hallazgo evidencia cémo los flujos
migratorios estan vinculados a las
posibilidades de desarrollo econé-
mico en regiones cercanas, siendo
el empleo y la estabilidad econémi-
ca factores determinantes para las
decisiones de movilidad.

Inmigracion hacia Tamaulipas

A continuacién, se muestra la Figu-
ra 3 donde se muestra con un mapa
de calor como se distribuye la emi-
gracién desde otros estados hacia
Tamaulipas.

En contraste con las salidas, los
datos del Censo de 2020 revelan
que Tamaulipas también ha reci-
bido migrantes provenientes de
otros estados, aunque en menor
proporcién. Los estados emisores
mas destacados hacia Tamaulipas
son Veracruz, San Luis Potosi, y
Puebla, lo que sugiere una dinami-
ca migratoria intrarregional. Estos
migrantes, en su mayoria, buscan
empleo en sectores como el indus-
trial y el portuario, los cuales segin
la Secretaria de Economia (2016)
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son los que caracterizan la econo-
mia de la regién. La estimacién de
inmigrantes refleja que, aunque
hay una afluencia de poblacién ha-
cia el estado, esta no compensa la
emigracién observada.

La migracién de los principa-
les cinco estados de origen hacia
Tamaulipas son Veracruz de Igna-
cio de la Llave, Nuevo Ledn, San
Luis Potosi, Ciudad de México y
México que reflejan una dindmica
migratoria influenciada por fac-
tores econdémicos y geogréficos.
Veracruz de Ignacio de la Llave se
destaca como el principal emisor
de migrantes hacia Tamaulipas, re-
presentando el 43%, lo que puede
atribuirse a la proximidad geogra-
fica y a la busqueda de oportuni-
dades laborales en sectores como
la industria y el comercio (Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia
[INEGI], 2020). Nuevo Ledn y San
Luis Potosi aportan el 10% y 8% de
los inmigrantes en el estado, lo que
sugiere una movilidad laboral en-
tre estados vecinos con economias
interconectadas (INEGI, 2020). La
Ciudad de México y el Estado de
México, aunque mas distantes,
contribuyen cada uno con el 4%
de los inmigrantes, posiblemente
debido a la busqueda de menores
costos de vida y nuevas oportuni-
dades en regiones menos satura-
das (INEGI, 2020).
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Figura 3. Distribucién de Inmigrantes de Otros Estados a Tamaulipas (2015-2020)
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Fuente: elaboracién propia con base en informacion de INEGI.

Este hallazgo destaca cémo las
relaciones econémicas y la proxi-
midad geogréfica influyen en los
patrones migratorios hacia Tamau-
lipas, evidenciando la interdepen-
dencia regional en términos de
movilidad poblacional.

Estados receptores y expulsores
en relacién con Tamaulipas

A continuacién, se muestra un
mapa de la distribuciéon de Entida-
des Receptoras y Expulsoras (ver
Figura 4).

El andlisis del saldo neto migra-
torio entre Tamaulipas y el resto del
pais revela que los principales es-
tados receptores son Nuevo Ledn,
San Luis Potosi, Zacatecas, Coahui-
la de Zaragoza y Durango. Estos
estados destacan por sus econo-
mias dindmicas y su proximidad
geografica, lo que facilita la movili-
dad laboral y familiar. Nuevo Ledn,
en particular, es un destino clave
debido a su liderazgo industrial,
especialmente en Monterrey, que
ofrece empleo en sectores como
manufactura, tecnologia y servicios
(Flores, 2021).
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Figura 4. Entidades Expulsoras y Receptoras con respecto a Tamaulipas
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Fuente: elaboracién propia con base en informacion de INEGI.

San Luis Potosi, por su parte, ha
experimentado un auge econémico
gracias a la inversion extranjera en
el sector automotriz, convirtiéndo-
se en un polo de atraccién para mi-
grantes (Oropeza y Méndez, 2022).
Coahuila y Zacatecas, aunque me-
nos prominentes, comparten carac-
teristicas econdmicas similares, con
industrias mineras y manufacture-
ras que ofrecen estabilidad laboral
(Halland et al., 2016). Por otro lado,
los principales estados expulsores
hacia Tamaulipas incluyen a Vera-
cruz de Ignacio de la Llave, Tabas-
co, Chiapas y Campeche, entida-
des con economias mas débiles y
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desafios estructurales como la falta
de empleo y recursos publicos ade-
cuados (Millan, 2024).

Por ejemplo, segin Saldivar
(2024) Campeche y Tabasco pre-
sentan disminucion de ingresos pe-
troleros y la falta de fortalecimien-
to en sus sistemas de recaudacion
local, lo que acentta la caida de
sus ingresos estatales. En contras-
te con Tamaulipas ha mostrado un
desempefio econémico mas soli-
do, con ventas internacionales que
alcanzaron los US$30,229 millones
en 2023 (Data MEXICO, 2024).

Veracruz, como principal expul-
sor, refleja esta situacién; la emi-
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gracion de veracruzanos hacia la
frontera norte de México y Estados
Unidos se ha incrementado, moti-
vada por la biusqueda de empleo
en sectores, entonces su poblacién
emigra hacia Tamaulipas en busca
de mejores oportunidades labora-
les en sectores como el comercio y

la logistica portuaria. (Armillas Can-
seco y Néjera Aguirre, 2023)

Este analisis pone de manifiesto
la profunda relaciéon entre las di-
namicas econdmicas regionales y
los flujos migratorios, destacando
como las desigualdades econdomi-
cas entre entidades federativa im-
pulsan la movilidad de la poblacion.

Figura 5. Causas de migracion de otros estados a Tamaulipas (2015-2020)
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Fuente: elaboracion propia con base en informacién de INEGI.

Causas de migracién hacia
Tamaulipas

A continuacién, hablaremos de las
causas que llevaron a los migrantes
a Tamaulipas, para ello nos apoya-

remos de la informacion reflejada
en el Censo de Poblaciéon y Vivien-
da 2020 sobre las causas de migra-
cién a Tamaulipas (ver Figura 5).
Las causas de migracion re-
portadas entre la poblacion que
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llegd a Tamaulipas en el periodo
de analisis reflejan un panorama
diverso, influenciado por factores
econdmicos, sociales y de segu-
ridad. Segun los datos, las princi-
pales razones para la movilidad de
las personas fueron reunirse con la
familia (61,714 personas), buscar
trabajo (41,267 personas) y cambio
de trabajo u oferta laboral (17,519
personas). Estas tres causas repre-
sentan mas del 75% de las razones
de migracion, lo que resalta la im-
portancia de la estabilidad econé-
mica y social como motivadores
fundamentales para los movimien-
tos migratorios (INEGI, 2020).

La migracién por razones fami-
liares fue la causa mas frecuente en
Tamaulipas durante este periodo.
Esto pone de manifiesto el papel
de los lazos familiares como un mo-
tor de la movilidad humana. Este
fenébmeno puede estar relacionado
con la fragmentacién familiar oca-
sionada por la migracién previa ha-
cia otros estados o por la busqueda
de un entorno mas favorable para
el bienestar colectivo (CONAPQO,
2020). En este contexto, Tamauli-
pas funciona tanto como un estado
emisor, donde las familias buscan
reunirse en otras entidades, como
receptor de migrantes que se reu-
bican en busca de conexiones fami-
liares mas cercanas.

La busqueda de oportunidades
econdmicas, representa la segunda
causa principal de migracién en Ta-
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maulipas. Este patron esta alinea-
do con la dindmica econémica del
estado, el cual segin Hernandez
Montemayor (2024) Tamaulipas en-
frenta desafios relacionados con la
generacion de empleos competiti-
vos y bien remunerados con poco
crecimiento en el sector formal.
Aunque Tamaulipas posee sectores
econémicos fuertes como el por-
tuario e industrial, también enfrenta
presiones por la falta de diversifica-
cién en otros sectores productivos,
lo que obliga a una parte de la po-
blacién a buscar mejores oportuni-
dades fuera de la regién (Fuentes,
2003).

En cuanto a quienes salieron de
otra entidad a Tamaulipas, la inse-
guridad tiene un peso significativo.
Con 3,898 personas reportando
este motivo, la migracién asociada
con la violencia refleja las condicio-
nes de inseguridad que han afecta-
do a algunas zonas del estado en
los Ultimos afos. La percepcion de
riesgo y las amenazas a la integri-
dad fisica son factores determinan-
tes para las decisiones de mouvili-
dad, especialmente hacia estados
vecinos con menor incidencia de
violencia. Esto posiciona a Tamauli-
pas como un ejemplo de la influen-
cia de los contextos de inseguridad
en los flujos migratorios internos.

El acceso a la educacion es otro
motivo de migracion destacado,
con 11,186 personas reportando
haber migrado a Tamaulipas para
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estudiar. Esto sugiere que la bus-
queda de educacion superior o es-
pecializada es una razén importan-
te, especialmente para los jovenes
que buscan mejores perspectivas
académicas fuera del estado. Este
dato resalta la necesidad de forta-
lecer las instituciones educativas
locales para retener talento y evitar
la fuga de jévenes con potencial
profesional.

El andlisis de estas causas mues-
tra que la migracién en Tamaulipas
es un fenébmeno complejo, donde
factores econdmicos, sociales y de
seguridad se entrelazan. Mientras
que la reunificacion familiar y la
busqueda de empleo son motivos
constantes en muchos estados del
palis, la incidencia de inseguridad
en Tamaulipas afiade un compo-
nente Unico que influye directa-
mente en los flujos migratorios.
Ademas, las razones asociadas a
la educacién destacan la importan-
cia de desarrollar politicas publicas
que fortalezcan la oferta académica
y econdmica en el estado, promo-
viendo la retenciéon de poblacién
activa y joven. Este enfoque per-
mitiria reducir la dependencia de
otras entidades y mejorar las con-
diciones de vida de los tamaulipe-
cos, tanto dentro como fuera del
estado.

Conclusiones

El andlisis de la migracion en Ta-
maulipas entre 2015 y 2020 nos
permite entender cémo es la dina-
mica migratoria del estado respec-
to de quienes llegan y de quienes
van hacia otras regiones del pafs.
Tamaulipas es un lugar donde se
entrecruzan historias de quienes
deciden irse en busca de mejores
oportunidades y de quienes llegan
atraidos por las posibilidades que
ofrece el estado.

Por un lado, los tamaulipecos
emigran principalmente hacia es-
tados cercanos como Nuevo Ledn,
San Luis Potosi y Veracruz. Esto re-
fleja la necesidad de buscar esta-
bilidad econémica y mejores con-
diciones laborales en regiones con
economias més fuertes. Esta situa-
cién nos lleva a reflexionar sobre la
importancia de generar empleos
competitivos y condiciones de vida
que invitan a la gente a quedarse y
construir su futuro en el estado.

Por otro lado, Tamaulipas tam-
bién recibe migrantes, especial-
mente de Veracruz, San Luis Potosi
y la Ciudad de México. Estas per-
sonas llegan en busca de nuevas
oportunidades, aprovechando el
potencial industrial y portuario del
estado. Sin embargo, el saldo mi-
gratorio negativo nos dice que no
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es suficiente: més personas se van
de Tamaulipas de las que llegan.
Esto plantea un reto importante
para las autoridades y la sociedad
en general.

Las razones detrds de estos
movimientos son diversas. Muchas
personas migran para reunirse con
sus familias, otras lo hacen bus-
cando trabajo o mejores oportu-
nidades educativas. También hay
quienes se ven obligados a mudar-
se debido a problemas de insegu-
ridad. Estos motivos nos muestran
que la migracién no es solo una
cuestidn econdmica, sino también
social y personal.

En resumen, Tamaulipas enfren-
ta retos importantes para retener a
su gente y atraer nuevos talentos.
Es necesario fortalecer la econo-
mia, mejorar la seguridad y ofrecer
mas oportunidades educativas. Si
el estado logra atender estas areas,
no solo podra reducir la emigra-
cidon, sino también consolidarse
como un lugar atractivo para quie-
nes buscan un nuevo comienzo.
Este camino, aunque desafiante, es
una oportunidad para construir un
Tamaulipas mas fuerte, dindmico y
préspero para todos.
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